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A. DA INSTITUICAO

NOME PROJETO DE VIDA SANTO ANTONIO DE SERRANA
CNPJ 52.726.622/0001-19

ENDERECO RUA DOMINGOS TEORO, 151 — JARDIM DAS ROSAS III
RESPONSAVEL Marcela Carolina Silvino Lopes

PELO RELATORIO

B. DO PLANO DE TRABALHO

O Projeto de Vida Santo Antonio de Serrana, através do Projeto “Ecooando”, a institui¢ao atendera
até 100 criangas e adolescentes, expostas a situacdes de vulnerabilidade social e violagao de
direitos, residentes na cidade de Serrana, de ambos os sexos, na faixa etaria de 06 a 15 anos, com o
desenvolvimento de atividades no contraturno escolar de segunda a sexta-feira através de agdes
socioeducativas voltadas para a conscientizacdo sobre o meio ambiente e a¢des de reaproveitamento
e reciclagem — de alimentos e materiais, além de auxiliar na manuten¢ao da instituicao.

C. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO

C.1 - QUALITATIVA

ATIVIDADES

e JANEIRO A SETEMBRO FORAM REALIZADAS AS SEGUINTES ATIVIDADES
DAS MONITORAS:

CANTINHO DA CRIATIVIDADE:

Comemoragdo do carnaval com festa a fantasia, com cardépio diferenciado;
Confecgdo de porta confete de carnaval feito com rolo de papel higiénico e bexiga;
Desenho sobre reciclagem;

Desenho das frutas para decorar com bolinhas de papel crepom;

Exibi¢do do documentdario: o jovem pai;

Desenho explicativo sobre a importancia do combate ao mosquito da dengue;
Participagao no grupo de culinaria sustentavel com a receita: suco de casca de abacaxi;
Confeccao de vasinhos de garrafa pet para plantar mudas de cebolinha;




Mimica trabalhando os sentimentos € emogoes;

Desenho e recorte de borboletas para montagem do painel do Dia internacional da Mulher;
Desenho livre sobre atitudes necessaria no combate a dengue;

Caixa de ovos

Foi realizada uma atividade de caga-palavras;

Desenhos feitos de mosaico/ recorte de papel;

Confecgdo de cartaz sobre o dia da Agua;

Video de conscientizagdo sobre a importancia da agua;

Pintura com tinta guache;

Foram trabalhados desenhos com texturas;

Desenhos para colorir com o tema da Agua com comemoragéo ao dia Mundial da Agua;
Foi montado um coelho em comemoragado a Pascoa utilizando rolos de papel higiénico;
Participacao nos grupos de culinaria sustentavel com as receitas: BOLINHO DE ARROZ COM
CASCAS DE LEGUMES, CASCA DE ABOBORA CARAMELIZADAS, BRIGADEIRO DE
BATATA DOCE;

Confeccao de flores utilizando papel crepom e palito de churrasco com comemoragdo ao dia da
mulher;

Foi realizada a “Escrita Criativa”, onde cada atendido deveria escrever sua propria historia,
montando um livro com as historias escritas;

As criangas exploraram as letras de suas musicas favoritas, interpretando a canco;

Pintura livre com tinta guache;

Foram trabalhados desenhos livres e desenhos com recortes;

Desenho com colagem de papel crepom;

Confeccionados flores de papel crepom para desfile civico;

Confeccao de marcador de paginas do sitio do pica pau amarelo;

Desenho da Emilia para confeccionar o cabelo utilizando 13 colorida;

Texto sobre povos indigenas e sua cultura;

Roda de conversa sobre o Dia Mundial da Conscientizagdo do Autismo e combate ao Bulling;
Desenho sobre o dia do indio para completar com papel cartonado a pena e cabelo;

Foi trabalhado recortes, desenho com texturas;

Foram feitas esculturas com massinha de modelar;

Pintura com tinta guache;

Confecc¢ao de cartdo para o dia das maes;

Confecc¢ao de flores com papel crepom (Maio Laranja);

Atividades de leitura;

Confeccao da flor do FACA BONITO para colar no palito;

Confeccao de cartazes com o tema do Maio Laranja;

Desenho semaforo do TOQUE, abordando as partes do corpo;

Desenho livre;

Confecgdo de pompom laranja em TNT;

Fazer um desenho de uma pessoa em que eles confiam,;

Atividades com desenhos livres de massinha modeladora, pintura com tinta guache;
Atividade decoracao de parede, com bandeirinhas e desenhos juninos.

Atividade e recortar as matérias e colocar na lixeira correta, tema meio ambiente.
Atividades Confeccdes do jogo tabuleiro meio ambiente

Atividades encontrar no caca palavra algumas agdes que podemos realizar para salvar o meio
ambiente.

Atividade pinte as criangas que demonstram na cena respeitos pelo meio ambientes

Pintura livre com tintura guache e cotonete.

Atividade Confecgoes de bandeirinhas

Desenho livre

Desenho junino com papel crepom

Colagem sobre folclore.

Desenho livre.

Confecgdo de livro.




Quebra-cabega.

Desenhos com utensilios reciclados.

Caga Palavras.

Recortes sobre meio ambiente.

Desenho livre.

Desenho para usar a criatividade com cola colorida e glitter.
Desenho com tinta guache.

Ligar os pontos e descobrir qual ¢ o desenho.

Colagem com papel crepom para decorar a bandeira do Brasil
Pintar cada quadrado na cor que indica seu significado na bandeira.
Desenho da arvore com a mao para decorar com folhas secas.
Encontrar as palavras sublinhadas na cruzadinha da Independéncia do brasil.
Desenho para usar a criatividade “todos sdo diferentes”.
Quebra-cabega.

RODA DE CONVERSA/MOMENTO DE REFLEXAO

Foi trabalhado o Maio Laranja, onde foi abordado o abuso sexual e conversamos sobre onde as
pessoas podem tocar, quem s3o as pessoas e sobre as pessoas de confianga;
Foi realizado um dialogo sobre as leis de prote¢do da crianca e adolescente;
Tema do Folclore.

Ap6s leitura do livro “Lebre e a Tartaruga”

Tema sobre Meio Ambiente.

Roda de conversa sobre setembro amarelo.

Video sobre respeito e empatia.

Roda de conversa sobre respeito € empatia.

Video sobre deficiéncia visual, intelectual motora.

Desmatamento e dia da arvore.

PEQUENOS PROJETOS E RECICLAGEM

Montagem de vaso através de uma garrafa pet;

Montagem de horta em garrafas pet;

Plantacdo de mudas de cebolinha nos vasos produzidos com garrafas para levar pra casa;
Montagem de xicara com rolo de papel higiénico;

Montagem de vaso para colocar plantas e brinquedos feito com garrafa pet;

Montagem de flores feitas com rolo de papel higiénico;

Confecc¢ao de porta lapis com rolo de papel higiénico e papelado;

Exibicao de videos sobre comemoragao do Maio Laranja;

Foi trabalhado um texto sobre as leis de Protecao das criangas e adolescentes;
Foi trabalhado um texto sobre o Faca Bonito

Textos explicativos sobre o Dia Mundial do Meio Ambiente;

Cartazes sobre o Meio Ambiente;

Video sobre a Tematica: A importancia da preservacao do meio ambiente;

Dinamica sobre a Tematica do Trabalho Infantil;

Confeccao da Fogueira Junina de rolinhos de papel higiénicos;

Pote de pipoca com garrafa pet;

Recortaram suas proprias garrafas e decoram com bandeirantes com papel eva;

Atividades com o rolo de papel toalha, desenhamos o rostinhos no rolo e usamos papel sulfite

colorido para fazer a roupinha e o chapéu.

Porta retrato de papelao

Porta celular com caixa de leite

Confecgdo de xicara de garrafa Pet.

Video sobre Setembro Amarelo.

Video sobre a independéncia do Brasil.

Video sobre o dia nacional da luta das pessoas com deficiéncia e empatia.

Texto explicativo do dia da arvore.




Projeto dia da beleza (auto cuidado) com os atendidos.

JARDINAGEM CONSCIENTE

Limpeza geral da horta;

Adubacao e cuidados com os canteiros de cebolinha;
Recolhimento de folhas e matos que estavam no canteiro
Preparagdo da terra para receber as mudas de salsinhas
Adubacao e cuidados com os canteiros de salsinha;
Realizado canteiros de Salsinha

¢ Plantacao e cultivo de legumes.

e Limpeza do espago

e Plantagdo e cultivo alface roxa.

e Canteiro de couve manteiga.

e DE JANEIRO A SETEMBRO FOI REALIZADO AS SEGUINTES RECEITAS NO
GRUPO DE CULINARIA:

Suco de casca de abacaxi;

Bolinho de arroz com casca de legumes;

Casca de abobora caramelizada;

Brigadeiro de batata doce;

Bolo de maga com casca caramelizada;

Souflé de chuchu;

Bolinho de cabotia recheado de legumes com casca;
Chips de macarrao colorido com casca de legumes;
Souflé de cenoura com talos de salsa;

Petisco de massa de pastel doce com canela;
Cupcake de cenoura;

Nhoque de batata;

Bolo de arroz;

Bolo de café¢;

Pao de milho;

Torta de palha italiana;

Bolinho de mandioca com talos de salsa;

Bolinho de agrido com couve;

Bolachinha de goiabada amanteigada;

Paozinho com cenoura com casca;

Lasanha de legumes com casca.

Além das atividades apontadas anteriormente, as monitoras neste periodo auxiliaram nos
grupos de RECREACAO, BRINQUEDOTECA E COMEMORACOES. Nessas atividades sdo
realizadas brincadeiras e dinamicas como, boneca, futebol, volei, gincana com bexigas, danga da
cadeira, video-game, saldo de jogos, comemoragdes de datas como aniversarios ou festa junina,
entre outros.

META:

Conforme o plano de trabalho apresentado pode-se observar que os usuarios que frequentaram a
entidade neste periodo puderam aumentar o seu repertdrio sobre reciclagem, sustentabilidade,
conscientizacdo do papel do plantio de alimentos, como também a utilizacdo de alguns itens que
seriam descartados, aprenderam receitas para preparo que poderiam ser incluidas em suas
residéncias.

Atingimos um numero significativo de participacdo de criangas e adolescentes nos grupos de
culinaria, além do aumento do interesse nas atividades eles tiveram uma evolugdo significativa
sobre a importancia dos nutrientes em seus dia a dia.

Neste periodo foi possivel atrdves de materiais reciclados a confecgdo e criacdo de objetos, como
por exemplo, decoracdo do ambiente de forma temadtica, brinquedos e também da participacdo da
familia doando os materias reciclados que tinham em suas residéncias.




C.2 - QUANTITATIVA

Quant. de 0 .
ATIVIDADES Inscritos no | Classificagdo Yo Quantidade
Ano participacio de Grupos
Cantinho da Criatividade 158 Socioeducativa/ 95% 206
Cultural
Pequenos Projetos / 158
Reciclagem e Socioeducativa 90% 111
Aproveitamento
Jardinagem Consciente 158 Socioeducativa 70% 36
Culiniria 158 Nutricional / 80% 31
Socioeducativa
Roda de Conversa/ Reflexio 158 Socioeducativa 75% 33

Quantidades de atendidos: Foram ao todo 158 atendidos neste periodo, mantendo limite de
capacidade de 100.

Relacao dos atendidos: Estaremos encaminhando em anexo a lista de atendidos entre janeiro &
setembro de 2024.

D - RESULTADOS E IMPACTOS

Principais resultados obtivos:

No grupo de culindria, os principais resultados foram da importancia do aprendizado para
0s usudrios sobre os nutrientes de uma alimentagdo balanceada e a sua importancia no
desenvolvimento humano, colaborou para a diminui¢do de descartados da entidade, reduzindo
assim o desperdicio e conscientizagdo para os alimentos de suas casas, no grupo as criangas
trabalharam sobre paladar, além de aumentar o repertdrio sensorial com a exploracdo de
texturas, aromas € sabores diversos.

Ja na Jardinagem Consciente nossos resultados foram o aumento das habilidades
cognitivas, melhora significativa no conhecimento sobre cultivagdo de alimentos e cuidados
sobre o plantio que ¢ necessario para o desenvolvimento do jardim, além do acrescimento de
conhecimento sobre diversos legumes.

Nos grupos conhecidos como Cantinho da Criatividade, tivemos como resultado o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social, além da utilizagdo de reciclados para se criar
diversos objetos, podendo aumento o repertdrio da criatividade de cada usuério.

Nos Pequenos Projetos e Reciclagem os resultados ndo foram diferentes, além de aumentar
a imaginacdo das criancas e adolescentes, foi trabalhado na reutilizagdo de matérias que na
maioria das vezes sdo descartados, conscientizando os usuarios sobre o meio ambiente.

As Roda de Conversas/Momentos de reflexdo, ajudou a aumentar o pensamento critico e
trabalhado sobre conscientizagdo de temas importantes na nossa sociedade, como por exemplo,
Setembro Amarelo — Més de Prevengao ao Suicidio, Maio Laranja — Leis de protecdo a crianga;
Origem de culturas e crengas, Folclore, Meio Ambiente.

Impacto Social:

As atividades que foram propostas no decorrer desses meses, colaboraram principalmente na
conscientizacdo e preservacdo do meio ambiente, trazendo como objetivos a reciclagem, ela
podendo ser feita tanto na cozinha (culinaria) como também nas atividades e brincadeiras (como
no cantinho da criatividade). Fazendo com que as criangas busquem nao sé na entidade como em
seus lares a preservar o ambiente e o planeta terra.

Deste modo pode-se perceber ume evolugdo significativa no impacto social.




Em que seu objeto e/ou Plano de Trabalho contribuem para o alcance das politicas sociais
municipais.

Nosso projeto contribui de maneira significativa no quesito de busca por desenvolvimento social
de criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade, com o objetivo de ampliar o
conhecimento deles sobre conscientizacdo e preservagdo do meio ambiente, os grupos abordados
com a reciclagem, jardinagem e até mesmo de culindrio, tem como objetivo mostrar de forma
transparente e clara quais as colaboragdes eles podem fazer tanto na entidade quanto em suas
residéncias. Sobre o desenvolvimento pessoal, nos contribuimos para as questdes sociais, motoras
€ cognitiva.

E - DESAFIOS ENFRENTADOS

Descricio dos desafios:

Os principais desafios enfrentados foram:

- Comportamental, os usuarios tem certa limitacdo quando se trata de seguir regras, apresentando
em algumas situa¢des um nivel de frustrag¢do baixo.

- Sobre habilidades, algumas apresentaram falta de concentrag¢do e falta de coordenacdo motora
fina.

Solu¢des implementadas:

As solugdes que podemos incluir neste proximo ano para o enfrentamento dos desafios que
foram indicados acima seriam da constancia em atividades para o aprimoramento da coordenagao
motora fina e grossa, inclusdo de atividades diarias que colaboram para o desenvolvimento da
concentragdo, além de continuar ajudando aos usudrios sobre regras, trazendo exemplos do
cotiadiano sobre o quanto ¢ importante existir em nossa sociedade.

Licoes aprendidas: A execugdo do projeto proporcionou valiosos aprendizados, refor¢ando a
necessidade de estratégias continuas para aprimorar o desenvolvimento social, cognitivo e motor das
criancas ¢ adolescentes atendidos.

Uma das principais li¢des foi a importancia da conscientizacdo ambiental como ferramenta
de transformagdo. A introducdo de praticas sustentaveis, como reciclagem na culindria e nas
atividades ludicas, demonstrou um impacto positivo ndo apenas dentro da instituicdo, mas
também na vida cotidiana dos participantes e de suas familias. A ampliacdo do conhecimento
sobre a preservacdo do meio ambiente fortaleceu a responsabilidade social dos atendidos,
incentivando ag¢des concretas em prol da sustentabilidade.

Outra aprendizagem significativa foi a necessidade de um planejamento continuo e
estruturado para lidar com desafios comportamentais e dificuldades motoras. As limitagdes em
seguir regras € o baixo nivel de frustracdo evidenciaram a importancia de metodologias que
estimulem a autonomia, o trabalho em equipe e o desenvolvimento socioemocional. Estratégias
como o uso de exemplos praticos do dia a dia e a abordagem ludica no ensino de regras
demonstraram ser eficazes na adaptacdo dos participantes as normas sociais.

Além disso, a regularidade das atividades se mostrou essencial para a evolugdo dos
atendidos. A continuidade no desenvolvimento da coordenacdo motora fina e da concentragao,
por meio de atividades didrias, permitiu melhorias graduais, comprovando que a persisténcia e a
adaptacao das estratégias sao fundamentais para superar dificuldades individuais.

Por fim, o projeto reafirmou a necessidade de um acompanhamento constante do progresso
dos usuarios, garantindo que suas necessidades e dificuldades sejam continuamente avaliadas.
Dessa forma, ¢ possivel aprimorar cada vez mais as ag¢des e garantir um impacto social
duradouro e transformador.

F - ANALISE E AVALIACOES

Dos Beneficiarios: Foram aplicadas pesquisas de satisfacdo aos usuarios do servigo:




Referente as atividades propostas na entidade (culinaria, jardinagem, reciclagem)
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Dos Parceiros:

“Espero que as criancas que irdo receber fiquem felizes e gostem do presente. As fotos nos
aquecem o coragdo, enquanto eu puder fazer por eles eu vou fazer”
Everton Correa, Parceiro e Voluntario

“E um prazer e gratiddo poder presentear essas criangas lindas.”
Brena Rocha , Parceira

“O lar mora em meu corac¢ao, foram muitos anos ajudando as criangas mas quem foi ajudada fui
eu, as vezes so ficava ouvindo eles, ndo era facil ouvir as historias deles, mas que bom que tem
uma Institui¢do séria com vocés para tentar dar uma qualidade de vida melhor para essas
criangas”

Julia Biagi, Parceira

“Eu nasci e cresci em Serrana, toda a minha familia est4 ai, porém moro fora do pais hoje. Eu
trabalho em uma escola onde eu vivo hoje e a educacdo pra mim vai em um lugar mais profundo.
Eu acredito que se as nossas criangas tiverem recursos suficientes de todos os lados, elas podem
mudar o mundo. Eu ja fui no Lar quando era pequena algumas vezes mas ja faz um tempo. Tem
um espaco no meu coracao com certeza. Muito feliz que o espago cresceu e que ¢ um sucesso.
Fiquei surpresa de olhar as redes sociais e ver que estdo criando 6timos materiais!”

Doadora Anonima




Avaliacoes Externas: Conforme Relatorio Técnido da Comissdo de Monitoramento ¢
Avaliagao da Secretaria de Desenvolvimento Social, o projeto Ecooando atingiu suas metas, o
numero de atendimento previsto, as atividades foram desenvolvidas, e os resultado esperados
foram alcancados.

G - CONSIDERACOES FINAIS

A equipe avaliou de forma positiva o trabalho desenvolvido ao longo do periodo,
destacando o impacto das atividades na vida dos atendidos. Os profissionais perceberam uma
evolucdo significativa no engajamento dos participantes, especialmente nas ag¢des voltadas
para a reciclagem, culinaria e desenvolvimento motor. Além disso, a equipe ressaltou que o
planejamento continuo das atividades e a adaptacdo das abordagens pedagodgicas foram
fundamentais para garantir a eficacia do projeto.

Os desafios enfrentados, como dificuldades comportamentais e motoras dos participantes,
exigiram maior dedicacdo e desenvolvimento de novas estratégias. Estamos buscando
parcerias para em 2025 poder capacitar melhor a equipe e assim conseguirem lidar com as
dificuldades.

O projeto teve um impacto social significativo, promovendo melhorias no comportamento,
na conscientizagao ambiental e na qualidade de vida dos atendidos. A inclusdo de atividades
voltadas a reciclagem e ao reaproveitamento de materiais estimulou uma mudanga de
mentalidade nas criancas e adolescentes, influenciando também suas familias ¢ comunidades.

Além disso, o fortalecimento das habilidades motoras, cognitivas e sociais dos
participantes contribuiu para sua autonomia ¢ desenvolvimento pessoal. A criacdo de um
ambiente mais acolhedor e organizado dentro da instituicdo ajudou a proporcionar maior bem-
estar e um espago propicio para a aprendizagem e interacao social.

Serrana, 27 de janeiro de 2025




